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SPOJUIJI UMENI, INSPIRACI A VZDELAVANI

Mam za sebou 23 let zkuSenosti v oboru grafiky a fotografie a poslednich
5 let se intenzivné vénuji social media marketingu. Jsem lektorem
vzdélavaci agentury Everesta a zaroven puUsobim jako lektor na vysoke
Skole Evropska akademie vzdélavani. Vedle téchto aktivit se venuy i
vlastnim vzdélavacim projektim, které zahrnuji kurzy zamérené na
socialni sité, graficky program Canva a aplikace spolecnosti Adobe.
Poradam také fotografické workshopy, kde pomaham ucastnikim
zdokonalovat jejich fotografické dovednosti. Mé kurzy nejsou jen o
prednaskach, ale také o plynulé praxi. Vse ostatni probiha formou
interaktivni diskuse, kterd studentlm pfinasi skute¢nou hodnotu. V
soucasné dobé jsem proskolil zhruba 250 studentl na vzdélavacich
webinarich a foto kurzech. Dale se aktivhé vénuji NLP (Neuro-lingvistické
programovani), kde jsem prosel vzdélavacimi kurzy, a to v€etné kurzu
kouce a vénuji se svym klientdm v rdznych oblasti.
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Obecné nafizeni o ochrané osobnich Udajd, zndmé jako GDPR
(z anglického General Data Protection Regulation), je evropské
narizeni, které vstoupilo v platnost dne 25. kvetna 2018. Cilem
GDPR je posilit ochranu osobnich Udaju jednotlivel v Evropské
unii a harmonizovat pravni predpisy tykajici se ochrany Udajd v
celé EU.

Co je osobni tidaj? Osobni udaj je jakakoliv informace, ktera se
vztahuje k identifikované nebo identifikovatelné fyzické osobé.
Mezi osobni Udaje patfi napriklad jméno, adresa, e-mailova
adresa, telefonni Cislo, IP adresa, fotografie, biometrické udaje a
dalsi informace, které mohou byt pouzity k identifikaci
jednotlivce.

Hlavni zasady GDPR GDPR je zalozeno na nékolika klicovych
zasadach, které musi organizace dodrzovat pfi zpracovani
osobnich udaju:

1.Zakonnost, korektnost a transparentnost: Zpracovani
osobnich Udaju musi byt zdkonné, korektni a transparentni
vUci jednotlivedm.

2.Uéelové omezeni: Osobni Udaje mohou byt shroma-
zdovany pouze pro konkrétni, explicitni a legitimni Ucely a
nesmi byt dale zpracovavany zpUsobem neslucitelnym s
témito ucely.

3.Minimalizace udaju: Osobni Udaje musi byt pfimérené,
relevantni a omezené na to, co je nezbytné pro ucely, pro
které jsou zpracovavany.

4 Presnost: Osobni uUdaje musi byt presné a aktualni.
Nepresné udaje musi byt opraveny nebo vymazany.

5.0mezeni ulozeni: Osobni uUdaje musi byt uchovavany
pouze po dobu, kterd je nezbytna pro ucely, pro které jsou
Zpracovavany.

6.Integrita a duvérnost: Osobni Udaje musi byt zpracovavany
zpUsobem, ktery zajisti jejich bezpecnost, véetné ochrany
pred neopravnénym nebo nezakonnym zpracovanim a
pred nahodnou ztratou, znicenim nebo poskozenim.



Prava subjektu udaju

GDPR posiluje prava jednotlivel (sub-jektd Udajd) na ochranu
jejich osobnich Udaju. Mezi tato prava patfi:

1.Pravo na pristup: Jednotlivci maji pravo veédeét, jaké osobni
Udaje o nich organizace zpracovava a jakym zpusobem.

2.Pravo na opravu: Jednotlivci maji pravo pozadovat opravu
nepresnych nebo nelplnych osobnich Gdaju.

3.Pravo na vymaz (pravo byt zapomenut): Jednotlivci
mohou pozadat o vymazani svych osobnich Udajd za
urCitych okolnosti, napriklad pokud jiz nejsou potrebné pro
ucely, pro které byly shromazdény.

4.Pravo na omezeni zpracovani: Jednotlivci mohou pozadat
O omezeni zpracovani svych osobnich Udaju za urcitych
okolnosti.

5.Pravo na prenositelnost Udaja: Jednotlivci maji préavo
ziskat své osobni uUdaje ve strukturovaném, bézné
pouzivaném a strojove Citelném formatu a predat je jinému
spravci.

6.Pravo vznést namitku: Jednotlivci mohou vznést namitku
proti zpracovani svych osobnich Udajd z ddvodu tykajicich
se jejich konkrétni situace.
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Povinnosti organizaci

Organizace, které zpracovavaji osobni udaje, maji radu
povinnosti podle GDPR:

1.Jmenovani povéfFence pro ochranu osobnich udaju
(DPO): Nékteré organizace musi jmenovat povérence pro
ochranu osobnich Udaju, ktery bude dohlizet na dodrzovani
GDPR.

2.Posouzeni vlivu na ochranu udaju (DPIA): Organizace
musi provést posouzeni vlivu na ochranu udajl, pokud
jejich zpracovani pravdépodobné povede k vysokému riziku
pro prava a svobody jednotlivcd.

3.Zaznamy o zpracovani: Organizace musi vést zaznamy o
¢innostech zpracovani osobnich udaju.

4. Bezpecnostni opatreni: Organizace musi zavést vhodna
technickd a organizacni opatreni k zajisténi bezpecnosti
osobnich udaju.

5.0znamovani pfipadu poruseni zabezpeéeni osobnich
udaju Organlzace musi bez zbyte¢ného odkladu oznamit
poruseni zabezpeceni osobnich Udaju dozorovému Uradu a
v nékterych pfipadech i subjektim udaju.

Pokuty a sankce

GDPR stanovi prisné pokuty za nedodrzeni jeho ustanoveni.
Pokuty mohou dosdhnout az 20 miliond eur nebo 4 % celo-
svétového rocniho obratu organizace, podle toho, ktera
hodnota je vySsi.

Zaver

GDPR predstavuje vyznamny krok vpred v ochrané osobnich
Udajd v Evropské unii. Organizace musi dodrzovat jeho zasady
a povinnosti, aby zajistily ochranu prav jednotlivcd a vyhnuly se
prisnym sankcim. Pro jednotlivce znamena GDPR posileni
jejich prav na ochranu osobnich Udajd a vétsi kontrolu nad tim,
jak jsou jejich udaje zpracovavany.



OCHRANA |
OSOBNICH UDAJU

Osobni udaje musi byt
Zpracovavany zakonnég,
korektné a transparentne.
Organizace musi zajistit, ze
osobni udaje jsou uchovavany
v bezpedi a chranény pred
neopravnénym pristupem.

OZNAMENI
O PORUSENI
ZABEZPECENI

V pripadé poruseni zabezpeceni
osobnich Udaju musi
organizace bez zbytecného
odkladu informovat dozorovy
urad a v nékterych pripadech
i dotcené subjekty udaju.

PRAVA SUBJEKTU
UDAJU

Jednotlivci maji prava na
pristup ke svym osobnim
Udajum, na jejich opravu, vymaz
a omezeni zpracovani.
Organizace musi byt schopny
tyto prava respektovat a
umoznit jejich uplatnéni.

£0101010u




l ‘ "S GDPR se odpovednost nyni
presunula na vlastniky
podniku a spravce, aby

zajistili, ze udélaji vse, co
mohou, aby chranili sva
datova uUlozisté a databaze
ve vSech obchodnich
systémech, a zaroven
poskytli jednotliveclm vice
prav. V ramci narizeni GDPR
je nyni uvedeno, Zze ochrana
je zakladnim lidskym
pravem, a podrobné popisuje
prava jednotlivcl podle

novych ¢lankld a ustanoveni."

Alistair Dickinson
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1. Povoleni foceni skolnich aktivit
Souhlas s fotografovanim skolnich aktivit

J&, nize podepsany/a, souhlasim s tim, ze mé dité [Jméno
ditéte] muze byt fotografovano béhem Skolnich aktivit
organizovanych [Nazev skoly]. Tyto fotografie mohou byt
pouzity pro interni ucely skoly, jako jsou skolni rocenky,
nasténky a dalsi skolni materialy.

IJméno rodiée/poruénika:
Podpis: Datum:

2. Povoleni rodic¢u k pouziti fotografii
déti k propagaci

Souhlas s pouzitim fotografii déti k propagaci

Ja, nize podepsany/a, souhlasim s tim, ze fotografie mého
ditéte [IJméno ditéte], porizené béhem skolnich aktivit
organizovanych [Nazev skoly], mohou byt pouzity pro
propagacni ucely skoly. To zahrnuje, ale neni omezeno na,
Sskolni brozury, letaky, plakaty a webové stranky skoly.

JIJméno rodi¢e/poruénika:
Podpis: Datum:



3. Povoleni k pouziti fotografii
na socialnich sitich

Souhlas s pouzitim fotografii na socialnich sitich

Ja, nize podepsany/d, souhlasim s tim, Ze fotografie mého
ditéte [Jméno ditéte], porizené béhem Skolnich aktivit
organizovanych [Nazev skoly], mohou byt pouzity na oficialnich
socialnich sitich skoly, jako jsou Facebook, Instagram a Twitter.
Chapu, ze tyto fotografie budou verejné dostupné a mohou byt
sdileny dalsimi uzivateli socidlnich siti.

IJméno rodiée/poruénika:
Podpis: Datum:




SMLUVNIi DOHODA O OCHRANE OSOBNICH UDA3JU
A POVOLENI K POUZITi FOTOGRAFII

Tato smlouva (dale jen "Smlouva") je uzaviena mezi:
[Nazev skoly] Se sidlem: [Adresa $koly] IC: [IC Skoly] Zastoupena:
[Iméno zastupce skoly] (dale jen "Skola")

a

[Iméno rodiée/poruénika] Bydlisté: [Adresa rodiée/poruénika] Telefon:
[Telefonni ¢éislo rodi¢e/poruénika] E-mail: [E-mailova adresa
rodié¢e/poruénika] (dale jen "Rodi¢/Porucnik")

. Predmeét Smlouvy Predmeétem této Smlouvy je stanoveni podminek
pro fotografovani a pouziti fotografii ditete [IJméno ditéte], které je
studentem Skoly, pro Ucely specifikované ve Smlouvé.

Il. Povoleni k fotografovani Rodi¢/Poru¢nik timto souhlasi s
fotografovanim svého ditéte behem Skolnich aktivit organizovanych
Skolou.

I1l. Pouziti fotografii Skola je opravnéna pouzit fotografie ditéte pro
nasledujici ucely:

Zde viozZte text o povoleni pouziti fotografii, ktery se méni podle konkrétniho ucelu (napr.
interni materialy skoly, propagacni ucely, pouziti na socidlnich sitich)

IV. Ochrana osobnich udajd Skola se zavazuje k ochran& osobnich Gdajd
ditéte v souladu s GDPR a dalsimi platnymi predpisy. Osobni udaje a
fotografie ditéte budou pouzity pouze pro ucely specifikované v této
Smlouvé a nebudou sdileny s tretimi stranami bez vyslovného souhlasu
Rodi¢e/Porucnika.

V. Trvani Smlouvy Tato Smlouva je uzaviena na dobu neurcitou.
Rodi¢/Poru¢nik ma pravo kdykoli odvolat svij souhlas pisemnym
oznamenim Skole.

VI. Zavérecna ustanoveni
1.Tato Smlouva nabyva ucinnosti dnem jejiho podpisu obéma
smluvnimi stranami.
2.Jakékoliv zmény nebo doplnky této Smlouvy musi byt provedeny
pisemné a podepsany obéma smluvnimi stranami.
3.Tato Smlouva je vyhotovena ve dvou stejnopisech, pfricemz kazda
smluvni strana obdrzi jeden stejnopis.

VII. Podpisy smluvnich stran
Za Skolu:

[Jméno zastupce skoly] [Nazev skoly] Datum:
Za Rodi¢e/Porucnika:

[IJméno rodiée/poruénika] Datum:
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OCHRANA OSOBNICH_ UDAJU
A ZAJISTENI BEZPECNOSTI

Obecné nafizeni o ochrané osobnich Udajd (GDPR) predstavuje
dulezity nastroj pro zajisténi ochrany osobnich udajd zakda,
ucCiteld a zameéstnancu skol. Jeho spravné vyuziti ve Skolnim
prostfedi muze prispét k posileni duvéry mezi Skolou, zaky a
jejich rodic¢i a zaroven zajistit, ze osobni uUdaje budou
Zpracovavany v souladu s platnou legislativou.

1. Zajisténi zakonnosti zpracovani osobnich udaju

Skoly musi zajistit, aby zpracovani osobnich Udajd bylo
zakonné, korektni a transparentni. To znamena, ze skoly musi
ziskat souhlas od rodicl nebo zadkonnych zastupcl zakl pro
zpracovani osobnich Udaju, napriklad pfi porizovani a pouzivani
fotografii béhem skolnich aktivit.

2. Informovani o pravech subjektd udaju

Skoly by mély informovat zaky, rodi¢e a zaméstnance o jejich
pravech podle GDPR. To zahrnuje pravo na pristup k osobnim
Udajum, pravo na opravu nepresnych Udajd, pravo na vymaz
(pravo byt zapomenut) a daldi prava. Skoly by mély zajistit, aby
tyto informace byly snadno dostupné a srozumitelné.

3. Bezpeénost osobnich tdaju

Skoly musi zavést vhodna technickd a organiza&ni opatfeni k
ochrané osobnich Udaju pred neopravnénym pristupem,
ztrdtou nebo znicenim. To mUZze zahrnovat Sifrovani
elektronickych dat, zabezpeceni pristupu k fyzickym
dokumentim a pravidelné Skoleni zameéstnancl o
bezpecnostnich postupech.

4. Posouzeni vlivu na ochranu Gadaji (DPIA)

Pokud Skola planuje zpracovani osobnich Udaju, které
pravdépodobné povede k vysokému riziku pro prava a svobody
jednotlivel, méla by provést posouzeni vlivu na ochranu Udaju
(DPIA). Tento proces pomaha identifikovat a minimalizovat
rizika spojena se zpracovanim osobnich udaju.



5. Dokumentace a zaznamy o zpracovani

Skoly by meély vést zaznamy o ¢innostech zpracovani osobnich
Udajd, aby mohly prokéazat, Ze jsou v souladu s GDPR. Tyto
zaznamy by mély obsahovat informace o Ucelech zpracovani,
kategoriich osobnich Udajd, prijemcich Udajd a bez-
pecnostnich opatrenich.

6. Informovani o porusenl zabezpecenl

V pripadé poruseni zabezpeceni osobnich Udajd musi Skola bez
zbyte¢ného odkladu informovat dozorovy urad a v nékterych
pripadech i dotcené subjekty Udaju. Je dulezité mit pfipraveny
plan reakce na incidenty, ktery zajisti rychlé a efektivni reseni
pripadnych poruseni.

Spravné vyuziti GDPR ve skolnim prostredi je klicové pro
ochranu osobnich Udaju a zajisténi bezpecnosti zaky, uciteld a
zameéstnancl. Dodrzovani zadsad GDPR muze prispét k posileni
divéry mezi Skolou a rodinami a zajistit, Ze osobni Udaje budou
zpracovavany v souladu s platnou legislativou. Skoly by mély
pravidelné kontrolovat a aktualizovat své postupy a
bezpecnostni opatreni, aby zajistily trvalé dodrzovani GDPR.

\ \ / \
o
) D



=17-



LUKASCERNY.EU

-18-



ZAJISTENI QCHRANY OSOBNICH
UDAJU VE SKOLNIM PROSTREDI

Obecné narizeni o ochrané osobnich Udaju (GCDPR) je evropské
narizeni, které vstoupilo v platnost dne 25. kvétna 2018. Cilem
GDPR je posilit ochranu osobnich Udajd jednotliveld a
harmonizovat pravni predpisy v oblasti ochrany udaju v celé
Evropské unii. UCitelé hraji klicovou roli pri zajisténi dodrzovani
GDPR ve skolnim prostredi. V tomto ¢lanku se podivame na to,
jak mohou ucitelé vyuzit GDPR k ochrané osobnich udajd
svych zakud a kolegU.

1. Zajisténi zakonnosti

zpracovani osobnich udaju

Ucitelé musi zajistit, aby osobni Udaje zaku byly zpracovavany
zakonné, korektné a transparentné. To znamena, zZe pred
jakymkoli shromazdovanim nebo zpracovavanim osobnich
Udaju musi ziskat souhlas od rodic¢lU nebo zakonnych zastupcu
zakU. Tento souhlas by mél byt informmovany a dobrovolny.

2. Minimalni shromazdovani udaju

Ucitelé by meéli shromazdovat pouze ty osobni Udaje, které jsou
nezbytné pro ucely, ke kterym jsou urcCeny. To znamena, ze by
méli minimalizovat mnozstvi shromazdovanych Udajd a
vyhybat se shromazdovani citlivych osobnich Udaju, pokud to
neni nezbytné.

3. Bezpecnostni opatreni

Ucitelé musi zajistit, Ze osobni Udaje zakl a kolegl jsou
uchovavany v bezpeci. To zahrnuje pouzivani bezpecnych hesel
pro pristup k elektronickym systémum, Sifrovani citlivych dat a
uzamykani fyzickych dokumentd. Ucitelé by méli byt
pravidelné skoleni o bezpecnostnich postupech a opatrenich k
ochrané osobnich udaju.



4. Informovani o pravech subjektu Gdaju
Ucitelé by méli informovat zaky a jejich rodice o jejich pravech
podle GDPR. To zahrnuje pravo na pristup k osobnim udajum,
pravo na JeJICh opravu, pravo na vymaz (pravo byt zapomenut)
a dalsi prava. Ucitelé by méli zajistit, ze tyto informace jsou
snadno dostupné a srozumitelné.

5. Transparentnost a oteviena komunikace
Ucitelé by méli byt transparentni ohledné zpUsobu zpracovani
osobnich Udajd. To zahrnuje otevienou komunikaci s rodic¢i a
Zaky o tom, jaké Udaje jsou shromazdovany, jak jsou pouzivany
a jak jsou chranény. Transparentnost posiluje dOvéru mezi
Skolou, rodici a zaky.

6. Sledovani a zaznamy o zpracovani

UcCitelé by méli vést zaznamy o cinnostech zpracovani
osobnich Uudajd, aby mohli prokazat, Ze jsou v souladu s GDPR.
Tyto zaznamy by meély obsahovat informace o Ucelech
zpracovani, kategoriich osobnich Udaju, pfijemcich udaju a
bezpelnostnich opatrenich.




7. Reakce na poruseni zabezpeceni

V pripadé poruseni zabezpeceni osobnich Udaju musi ucitelé
bez zbytecného odkladu informovat vedeni skoly a pripadné i
dozorovy Urad a dotcené subjekty Uudajl. Ucitelé by méli byt
pripraveni na rychlé a efektivni reseni pripadnych poruseni.

GDPR poskytuje ucitelim nastroje a ramec pro zajisténi
ochrany osobnich uUdajid ve sSkolnim prostfedi. Dodrzovani
zdsad GDPR nejenze pomaha chranit prava zaku a kolegu, ale
také posiluje divéru mezi skolou a rodinami. Ucitelé by méli
pravidelné kontrolovat a aktualizovat své postupy a
bezpecnostni opatreni, aby zajistili trvalé dodrzovani GDPR.
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Tady jsou nékteré uziteCné odkazy, kde najdete podrobné
informace o GDPR:

« Ministerstvo vnitra CR: Stranka Ministerstva vnitra CR
poskytuje prehled o GDPR, jeho definici, legislativé a
povinnostech. (1)

 Wikipedie: Wikipedie nabizi podrobny ¢lanek o Obecném
narizeni o ochrané osobnich udajd, véetné jeho historie, cilt
a hlavnich zasad. (2)
(cs.wikipedia.org/wiki/Obecn%C3%A9_na%C5%99%C3%ADz
en%C3%AD_o_ochran%C4%9B_osobn%C3%ADch_%C3%BA
daj%C5%AF)

« Ceska sprava socialniho zabezpeéeni: Stranka CSSZ
poskytuje informace o zpracovani osobnich Udaju podle
GDPR, véetné kontaktl na povérence pro ochranu
osobnich Udajd a ucell zpracovani. (3)

Tyto odkazy vam poskytnou komplexni prehled o GDPR a jeho
implementaci v Ceské republice.

1: mv.gov.cz/gdpr/clanek/co-je-gdpr.aspx

2: cs.wikipedia.org/wiki/Obecn%C3%A9_na%C5%99%C3%ADzen%C3%-
AD_o_ochran%C4%9B_osobn%C3%ADch_%C3%BAdaj%C5%AF

3: www.cssz.cz/gdpr-informace-o-zpracovani-osobnich-udaju
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JAK NA
FACEBOOK

Facebook je jednou z nejvlivnéjsSich
platforem, kterd i po letech neustale
formuje zpUsob, jakym komunikujeme,
sdilime informace a budujeme vztahy. Tato
kniha vznikla jako odpovéd na rostouci
potfebu porozumét Facebooku jako nastroji
pro osobni i profesni rozvoj a jak efektivné
vyuzivat jeho funkce k dosazeni konkrétnich
cilG.

Jak na Facebook by Lukas Cerny -
Books on Google Play

Jak na Facebook - Ebook written by Lukas
Cerny. Read this book using Google Play
Books app on your PC, android, 105.,.,

JAK NA
INSTAGRAM

Jednou z nejvyznamnéjsich platforem v
tomto digitalnim prostoru je Instagram,
ktery nejen Ze transformoval zpGsob,
jakym komunikujeme, ale také otevrel
nové moznosti pro osobni i obchodni rdst.
Tato kniha je odpovédi na potfebu lepsSiho
porozumeéni této dynamické platformé a
efektivniho vyuziti jejich nastroju k
dosazeni vasich cild.

Inspirace k napsani této knihy pfrisla z
mého osobniho i profesionalniho Zivota.

ALE BY

INST GRAM 1ak na instagram a Threads by
XL Lukas Cerny - Books on Google Play
(Y] -

~  lak na Instagram a Threads - Ebook written
by Lukds Cerny. Read this book using
Google Play Books app on your PC,...

A META BUSINESS SUITE



https://lukascerny.eu/kurzy-a-webinare/

DPIA znamena Data Protection Impact Assessment, coz je v
¢estiné Posouzeni vlivu na ochranu osobnich Udajd. Jedna se o
proces, ktery pomaha organizacim identifikovat a
minimalizovat rizika spojend se zpracovanim osobnich Udaju.
DPIA je Casto vyzadovana, pokud zpracovani pravdepodobné
povede k vysokému riziku pro prava a svobody jednotlivcy,
napriklad pfi zavadéeni novych technologii nebo zpracovani
citlivych udaju.

DPO znamena Data Protection Officer, coz je v Cestiné
Povérenec pro ochranu osobnich Udaju. DPO je osoba, kterd
Ma na starosti dohlizet na dodrzovani predpist o ochrané
osobnich Udajd v organizaci, véetné narizeni GDPR. Povérenec
pro ochranu osobnich Udaji také poskytuje odborné
poradenstvi a Skoleni zaméstnancum, sleduje postupy a
zajistuje, Zze jsou osobni Udaje zpracovavany v souladu s
platnymi predpisy.

GDPR znamena General Data Protection Regulation, coz je v
c¢estiné Obecné narizeni o ochrané osobnich Udaju. Jedna se o
evropské narizeni, které vstoupilo v platnost dne 25. kvétna
2018 a jeho cilem je posilit ochranu osobnich Udajd jednotlived
v Evropské unii a harmonizovat pravni predpisy tykajici se
ochrany udaju v celé EU.
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